Madchen an den Ball!

Das Projekt ,,Madchen an den Ball* ist ein kostenfreies Sportprogramm flr
fullballbegeisterte Madchen in verschiedenen Stadtteilen von Munchen, unter anderem auch
in Neuperlach - von LILALU in Kooperation mit der Philipp Lahm-Stiftung und in
Neuperlach auch mit der Unterstlitzung des Bezirksausschiisses 16 Ramersdorf Perlach.

,,Madchen an den Ball*“ wendet sich ausdriicklich an Teilnehmerinnen zwischen 6 und 17
Jahren. Die soziale Integration steht im Fokus des FulRballprojekts - kaum eine andere
Sportart fuhrt so viele Menschen aus unterschiedlichen Schichten und Nationalitaten
zusammen. LILALU wirbt aktiv an Schulen und in sozialen Einrichtungen fir das Projekt und
macht es dariiber hinaus Uber einige ausléandische Vertretungen bekannt, um ihre Zielgruppe
anzusprechen.

Erklartes Ziel von ,,Madchen an den Ball* ist es, durch den Mannschaftssport sowohl die
Personlichkeitsstruktur der Mé&dchen zu starken als auch Soft Skills wie Teamfahigkeit,
Integrationsbereitschaft, Empathie und Verantwortungsbewusstsein zu férdern. Die Madchen
entwickeln ein neues und gestérktes Selbstbewusstsein sowie soziale, interkulturelle und auch
kreative Kompetenzen, die ebenso im Vordergrund stehen wie die sportlichen Fahigkeiten.

In den letzten Jahren hat sich eine eindeutige Wende in der Wahrnehmung von Frauenful3ball
vollzogen. Spatestens seit dem Weltmeistertitel 2007 sind die Spielerinnen der deutschen
FuBballnationalmannschaft fur viele junge Madchen zu Identifikationsfiguren geworden, die
fir Mut, Selbstbewusstsein, Fairness und Durchsetzungsvermégen stehen. An funf Standorten
halten qualifizierte Trainerinnen wochentlich Trainings ab und im Rahmen der alljahrlichen
LILALU-Festivals findet ein MadchenfuRball-Workshop und -Turnier statt.

Erste sportliche Erfolge erzielte das Projekt beim 3. Minchner Kreisjugendring-FulRballcup
im Juli 2009: ,,Médchen an den Ball“ gewann den zweiten Platz und erhielt dartiber hinaus
den ,Fair Play“-Preis.

Trainingsort 1 / Bezirk 10 Moosach:
FuBballgeldnde des PSV Miinchen, Franz-Marder-StralRe, 80992 Miinchen/Moosach
Trainingszeit: Freitag, 15:00 - 17:00 Uhr

Trainingsort 2 / Bezirk 19 Firstenried-West:
Bezirkssportanlage, Graubiindener-Str.100, 81475 Munchen
Trainingszeit: Dienstag, 14:00 - 16:00 Uhr

Trainingsort 3 / Bezirk 9 Neuhausen-Nymphenburg:
FuBballgeldnde des FT Minchen-Gern e.V., Hanebergstr. 1, 80634 Miinchen
Trainingszeit: Freitag, 15:00 - 16:30 Uhr

Trainingsort 4 / Bezirk 16 Neuperlach:
Bezirkssportanlage Bert-Brecht-Allee 17, 81737 Munchen
Trainingszeit: Mittwoch, 14:30 - 16:00 Uhr

Trainingsort 5 / Bezirk 11 Milbertshofen-Am Hart:
Bezirkssportanlage am Harthof, Wegenerstr.8, 80937 Miinchen
Trainingszeit: Mittwoch, 14:00 - 16:00 Uhr




LILALU Infotelefon zu allen finf Angeboten

Tel.: 0180 1 54 5258 (4,6 cent / min aus dem deutschen Festnetz, abweichende
Mobilfunktarife moglich) oder 0175/4193729 (Susanne Autengruber, Trainerin)
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